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10º ANO

 Realidade Social: realidade una e complexa em que nos encontramos 

inseridos.

 Ciências Sociais: Sendo interdependentes e complementares, estudam 

a mesma realidade social, isto é: 

 mesmo conjunto de fenómenos que decorrem das relações dos indivíduos entre 

si, integrados desde a família até às organizações da mais ampla dimensão;

 Distinguindo-se apenas pelas diferentes perspetivas de análise dos fenómenos 

que ocorrem na sociedade.

 Exemplos: Sociologia que estuda as interações entre os diferentes “atores” 

sociais que a constituem; Direito, instituições jurídicas, como o casamento, a 

adoção etc.

 Fenómenos sociais: Totais, respeitando a uma mesma realidade 

social, não podendo a sua análise ser explicada isoladamente, ou seja,:

 Realidade única e indivisível , com elevado grau de complexidade e insuscetivel 

de ser compartimentada.

Fenómenos económicos: são fenómenos sociais, só que 

analisadas com “olhos” económicos. 

Por exemplo: A Família é abordada  por várias ciências sociais, respeitando à 

Economia, o seu estudo enquanto unidade de consumo com vista à satisfação das 

suas necessidades.
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Objeto de estudo da Economia: estudo da realidade 

social sob o ponto de vista económico, ou seja: o comportamento do homem em 

sociedade, tendo por objetivo, a resolução do problema económico.

 Atividade Económica: atividade consciente e intencional dos homens que tem por 

objetivo a satisfação das usas necessidades, através da:

 produção;

 distribuição;

 repartição;

 consumo.

Escassez: realidade que decorre do facto de as necessidades serem

ilimitadas face aos recursos disponíveis, que são escassos.

 Problema económico central de qualquer sociedade?

 Escassez: realidade que decorre do facto de as necessidades serem ilimitadas

face aos recursos disponíveis, que são escassos.

 Escolha de alternativas: procurando obter o máximo benefício com o 

mínimo dispêndio de recursos. A escolha traduz um sacrifício – a opção por um bem 

implica deixar de parte outras alternativas.

 A escolha que se efetua designa-se de racionalidade económica que permitirá 

otimizar a relação custo/benefício. 

 Custo de Oportunidade: custo medido em função da(s) melhor(es) 

alternativa(as) que, ao efetuar a escolha, é sacrificada.

 Para satisfazer as necessidades:

 Produção: atividade que combina os fatores de produção com vista à obtenção 

de bens e serviços que satisfazem as necessidades humanas.

 Distribuição: atividade que coloca os bens e serviços produzidos à disposição dos 

consumidores.

 Repartição do rendimento: distribuição do valor gerado na produção pelos 

intervenientes no processo produtivo, de acordo com as funções que 

desempenham.

 Consumo: utilização dos bens e serviços na satisfação das necessidades.

 Agentes económicos: atores sociais que intervêm na atividade económica.


